
MONTER               
Paroles et musique : Arthur Jamin / Timothée Leroy

Adieu le gris des jours qui pleurent
Adieu le cri des bleus au cœur
Au fond du lit les sombres heures
Adieu les îlots de mes peurs

J'irai sur des sentiers de rien
Pour ne garder entre les mains
Qu'un poème, un rêve, un refrain
Caresser chaque lendemain

Semer de l'or sur mes blessures
Debout sous le toit de l'azur
Je m'en vais...

Monter, monter, monter
Monter toujours un peu plus haut
Défier les cimes, toucher le beau
Parler aux ailes des oiseaux

Monter, monter, monter
Sous l'orage et les gouttes d'eau
Le vent qui glisse sur ma peau
A l'intérieur... le cœur est chaud

Comme le chien perdu qui erre
Regagne son chemin de terre
Fendre la glace et les hivers
Trouver ma place et ma lumière

Changer les couleurs du décor
Tromper la douleur et la mort
Le souffe court, le souffe fort
Oublier la cage du corps

REFRAIN 

Puisque tout ne tient qu'à un fl
Entre l'espoir et l'inutile
Recommencer

Quand la vie déchire sa voile
Regarder encore une étoile
Un sommet

Monter, monter, monter
Hmmm hmmm...

Monter, monter, monter
Sous l'orage et les gouttes d'eau
Le vent qui glisse sur ma peau
A l'intérieur... le cœur est chaud

© 2025


